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Defibrillation 
Defibrillation    เปนการรกัษาหวัใจเตนเร็วผิดปกติชนดิรุนแรง เชน VF, Pulseless  VT และ 

Torsade de point ใหกลับมาเปนปกติ โดยการปลอยไฟฟากระแสตรงที่มีพลังงานสูงเขาสูหัวใจใน
ชวงเวลาสั้นๆ   
1. Ventricular  Fibrillation (VF) 

 

 

2. Torsade de point 

 
 

3. .Pulseless  Ventricular  Tachycardia 

 

ขั้นตอนการปฏิบัต ิ

1. จัดใหผูปวยอยูในที่ปลอดภยัหางจากน้ํา ไมสัมผัสกับโลหะ 

2. เปดเครื่อง defibrillator 
3. หมุนปุมเลือกพลังงานไฟฟาสูงสุดของเครื่อง defibrillator 
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4. กดปุม lead select ใหขึ้นคําวา “paddle” ถาใช paddle หรือเลือก lead II  ถาติดขั้ว electrode สําหรับ

คล่ืนไฟฟาหวัใจอยูแลว 

ปุมเลือก lead select  

 
 

5. วาง paddle ที่ทา electrode gel แลวลงบนผิวหนังโดยวางที่ตําแหนง  sternum และ apex กดให

สัมผัสกับผนังทรวงอกใหแนน  ระวังอยาทา gel จนไหลเยิ้มจาก paddle อันหนึ่งไปถึงอีกอันหนึ่ง

เพราะจะทําใหพลังงานไฟฟาลัดวงจรไมผานหัวใจ 

 
 

6. กดปุม charge ไฟ (หมายเลข 2 บนเครื่องหรือที่ paddle) 
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7. แจงทีม หนึ่ง  สอง  สาม เคลียร 
8. กดปุม discharge  ที่ paddle พรอมกันทั้งสองขางเพื่อปลอยพลังงานไฟฟาสูผูปวย 
9. ทํา CPR ตอทันที 

 
 

หมายเหตุ   การทํา defibrillation ปุม synchronization ตองอยูในตําแหนง OFF เสมอ 
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